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Exkursion
— varfor da?

Introduktion

Exkursionen som undervisningsform vér-
nas ofta av ldrare och forskare i geografi.
Exkursionen &r ett centralt inslag for geo-
grafistudenternas ldrande. Detta for utbild-
ning med inriktning mot ldrare 1 grund-
skolan och gymnasiet och for utbildning
med inriktning mot forskning inom geo-
grafi. Exkursionsinslag &r ofta inskrivet i
kursplaner for geografi. P4 en exkursion
har liraren mojligheten att kontextualisera
och ge en djupare forstaelse for innebor-
den av geografiska begrepp. I ett klassrum
blir det mer abstrakt (Tretinjak och Riggs,
2008). En exkursion innebir ocksé en viir-
defull majlighet att arbeta undersokande.
Det uppstar ett lirande genom erfaren-
heter fran moten med lokala aktorer och
lokalbefolkningen och nér studenterna
observerar och upplever platsen pa olika
sdtt. Vikten av att genomfora exkursioner
har vetenskapligt stod i didaktisk forsk-
ning (Kolb och Kolb, 2005, Healey och
Jenkins, 2000). Lirandeprocessen péver-
kas genom att man forflyttar sig utanfor
undervisningssalen.

Inom lédrarutbildningen i skoldmnet
geografi genomfor vi vid Linkdpings uni-
versitet minst en exkursion per kurs. Under
grundkursen (termin 1) sker exkursionerna
som dagsutflykter i ndromrédet, d.vs. i
Linkoping med omnejd. Under fortsitt-

ningskursen (termin 2) sker exkursio-
nen i form av en tva-dagarsexkursion till
Kalmar-Oland regionen, och under for-
djupningskursen (termin 3) genomfors
en knappt veckolang exkursion till ndgon
plats i Europa, utanfér Norden. For nérva-
rande 4r den forlagd till Irland.

Samtidigt som det rader en bred enig-
het inom geografidmnet att exkursionsmo-
menten dr centrala sd kan dessa ifragasittas
av “utomstdende” och sirskilt pd grunder
av att de dr resurskridvande. Exkursioner
dr ett kostbart undervisningsmoment, inte
minst med tanke pa att det kridver intensiva
lararresurser, men nér fragan om “detta &r
nodvindigt” kommer pa bordet sa pabor-
jas en tankeprocess: Vad vet vi egentli-
gen om exkursionens “nytta”? Hur upple-
ver studenterna sjilva dess betydelse for
sitt ldrande och vilken anvindning har de
av exkursionerna for sin kommande yrkes-
roll? Bidrar exkursionen positivt till stu-
denternas formaga till geografisk analys?
Vilka ldrdomar 4r unika for denna under-
visningsform?

Artikeln tar sin utgangspunkt frén en
genomford internationell exkursion med
geografildrarstudenter till Irland, men syf-
tar inte till att utvédrdera en sérskild exkur-
sion utan till att fora ett vidare resonemang
om vad sjilva undervisningsformen tillf6r
larandet ur ett studentperspektiv.
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Exkursionen

Exkursionen strickte sig over fem dagar,
varav tre var undervisningsdagar och tva
var resdagar. Den forsta dagen var en hel-
dags landskapsexkursion, med tur fran
Dublin till vistra Irland. Det huvudsak-
liga innehillet berorde naturgeografiska
element. Huvudattraktionerna var de vid
Atlanten brant stupande sedimentéra klip-
porna vid Cliffs of Moher, samt karst-
landskapet vid Burren National Park. Vid
Cliffs of Moher fanns ocksa ett pedago-
giskt utformat besokscentrum dir studen-
terna interaktivt kunde ta del av bergarts-
bildning, plattektonik, istidens verkningar
m.m.

De andra tvd exkursionsdagarna var
i Dublin och med fokus pa urbangeo-
grafi. Vi lidrare ledde stadsvandringar som
behandlade olika teman, bl.a. olika stads-
byggnadsideals péverkan péa stadsland-
skapet, uppbyggnaden av Dublin efter
paskupproret och sjélvstindigheten, vatt-
nets betydelse for stadens lokalisering
och forsorjning och kolonialismens och
olika finanskrisers betydelse for stadsut-
vecklingen. For att beskriva det medeltida
Dublin fick vi experthjilp pa plats av Mark
Hennessey, geografhistoriker fran Trinity
College. Vi gjorde ocksa ett studiebesok
pé Guinness bryggerier, vilket &r relevant
utifran flera geografiska aspekter: livs-
medelsindustriernas dominans i ett koloni-
aliserat land (periferi) och det 9000-ariga
kontrakt som Guiness skrev pa 1759 for
att driva sitt bryggeri som upptar ett helt
kvarter i centrala Dublin. Detta innebir att
denna mark inte kommer att vara tillgéng-
lig for Ovrig stadsexploatering inom 6ver-
skadlig tid.

Forutom dessa stadsvandringar hade vi
ocksa forménen att fa besoka den interna-
tionellt vélkdnda geografen Anne Butti-
mer, vid University College Dublin. Hon
gav oss en foreldsning om geografiimnets
utveckling under 1900-talet. Hennes kol-
lega Niahm Moore, som just publicerat en
bok om gentrifieringen av Docklandsom-
radet i Dublin, holl ett vélinitierat foredrag
pé det temat.

Teoretisk bakgrund
— Exkursion som ett inslag i
geografiundervisning

Av tradition har geografiutbildning inslag
av observationer, tillimpningar och for-
djupningar (Baerwald, 2010). Genom
exkursioner far studenter mojlighet att
uppleva “den riktiga virlden”. Det ger en
forstaelse for relationen mellan verklighe-
ten och de teoretiska och metodologiska
aspekterna av dmnet (Jones, 2006). Exkur-
sion betyder forenklat studieutflykt och
traditionellt har tonvikt lagts pa ldrande
genom observation, d.v.s. ldraren har for-
berett det resestrak som ska f6ljas och vad
som ska visas under védgen. Lérandet &r
dock en aktiv process, vilket innebér att det
dr naivt att tro att studenter ldr sig enbart
genom att delta i en exkursion. Istillet bor
studenterna fa utmana sig sjélva och akti-
veras i meningen att problematisera, ana-
lysera och reflektera dver den kunskap
som inhdmtas fore, under och efter exkur-
sionen (Sabatini-McLoughlin, 2004, Wiss-
mann, 2013). Det dr ocksa viktigt att ta
hénsyn till studenternas forforstéelser nér
exkursioner organiseras for att studenterna
ska ldra sig s& mycket som mojligt (Balci,
2010). Den didaktiska utgangspunkten vid
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exkursioner torde dirfor vara studenternas
inldrning snarare dn ldrarens utlarning.

”Learning space” &r ett ramverk for att
forstd sambandet mellan studenters ldrande
och den institutionella ldrandemiljon. Som
grund for detta ligger teorin om “experien-
tal learning”, som har utvecklats av exem-
pelvis John Dewey (1938), och Alice och
David Kolbs. (2005). Teorin bygger pa
att ldrande bést uppnds genom en process
dir studenten hela tiden dr aktiv (mentalt);
kunskap skapas genom erfarenheter (Kolb
och Kolb, 2005). Exkursioner anvéndes
som ett pedagogiskt verktyg for att uppna
”learning space”. Genom att exkursio-
ner ofta innehéller en grad av osikerhet,
nya situationer, krav pa egna reflektioner
och genomfors i en verklig miljo dvas stu-
denterna i problemldsning (de Beer et al.,
2012).

Fokus pa inldrning genom erfarenheter
sdtter fingret pa exkursionens kirna: Det
finns uppenbara pedagogiska fordelar av
att vara nirvarande pa plats; att se, kénna,
lukta, prata, diskutera och ta in omgiv-
ningen (Tuan, 2001). Det innebér ocksa att
vi maste bredda forstaelsen av vad begrep-
pet studentaktivitet innebér. Vi tinker oss
ofta aktivitet som ndgot som har att gora
med (kraftfullt) handlande och att gora
nagot konkret som att forevisa ett naturfe-
nomen, gora ett filtforsok eller skriva en
rapport. I ett vidare aktivitetsbegrepp ir
dock sjidlva upplevelsen ocksa en aktivi-
tet och kan saledes ségas innebdra en stu-
dentaktiv undervisningsform, dven om den
inte bor vara den allenarddande verksam-
heten under en exkursion.

Hir gér det att dra paralleller till diskus-
sionen om att det inte gar att uppleva saker
enbart virtuellt eller medialt, det maste

ocksad upplevas sinnligt och kroppsligt.
Det finns en vidare debatt om detta inom
geografi, dir olika asikter framfors. Vad
avser exkursioner har den virtuella virlden
ibland fatt ersitta den fysiska. Dessa vir-
tuella exkursioner bestar av datorbaserade
interaktiva simuleringar eller vningar som
baseras pa verkliga lokaliseringar och har
samma syfte som en exkursion (Tretinjak
och Riggs, 2008). Samtidigt finns det fors-
kare som anser att IT-samhillet (dar IT star
for informationsteknik) snarare leder till
okad rorlighet, det vill sdga att vi beho-
ver besoka platser 1 0kad grad (Kopomaa,
2000, Sheller och Urry, 2006) for att inter-
agera med andra ménniskor (Bradley et al.,
1993, Howells och Michie, 1997, Jones,
2003). Det ir sikert sd, som sa ofta, att
sanningen ligger ndgonstans diremellan.
Det finns idag manga hjdlpmedel for att
uppleva platser bade virtuellt och medi-
alt, men det gér inte helt att ersétta erfaren-
heten (och relaterat lidrande) av att fysiskt
vistas pa en plats eller i en miljo. Det finns
studier som visar pa att studenters attityder
och beteenden till den miljon som besoks
paverkas genom exkursioner (Ballantyne
och Packer, 2009). Genom att studenterna
féar ldra sig genom att sjdlva erfara blir den
teoretiska kunskapen omvandlad till en
praktisk kunskap, den blir konkret och pa
sé sitt mer bestiende (Balci, 2010).
Exkursionen som undervisningsform har
péverkats av den moderna didaktiska forsk-
ningen som framhaller vikten av mer stu-
dentaktivitet. Dels genom frimjande av
aktiva moment, sdsom inslag av problem-
orienterade 6vningar med datainsamling,
faltforsok, analys och essidforfattande (Kra-
henbuhl, 2014, Sabatini-McLoughlin, 2004,
Mathewson, 2001, Kent et al., 1997), och
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dels genom ett storre fokus pa den enskilde
studentens aktiva inldrningsprocess.

Det finns séledes en hel del forskning
om exkursionen som undervisningsmetod.
Samtidigt saknas mer detaljerad och djup-
géende empirisk forskning om hur effek-
tiv denna undervisningsform &r utifran
ett larandeperspektiv (Ludvigsson, 2010).
Denna artikel skall ses som ett bidrag till
att fylla detta forskningsgap och bygger
pa en pilotstudie som ir tinkt att vidareut-
vecklas.

Metod

Artikeln baseras pa studier av en grupp
amneslédrarstudenter som genomfért en
internationell exkursion under var ledning
till Irland under fem dagar hosten 2014.
Studenterna, som var fyra till antalet, laste
da sin tredje och sista termin inom geo-
grafi. Fore avresan ombads studenterna
skriva ner sina forvéntningar pa exkur-
sionen 1 relation till sitt eget lirande och
sin kommande yrkesprofession. En ménad
efter exkursionen genomfordes en fokus-
grupp med tre av studenterna som deltog
i exkursionen. Vi ville genom en fokus-
gruppsdiskussion fa en vidare uppfattning
om vad studenterna verkligen upplevde,
deras intryck och vilka erfarenheter och
kunskaper de fick med sig.

Valet av fokusgruppintervju grundas
pé att gruppdynamiken och interaktionen
mellan deltagarna kan ses som en del av
forskningsprocessen for att studera ldrande
genom exkursionen (Kitzinger, 1994).
Fokusgrupper ér en form av gruppintervju
(Wibeck, 2010) och i detta fall diskutera-
des temat exkursioner under ca en timmes
tid. Vi hade i forvdg utformat en semi-

strukturerad intervjuguide som vi presen-
terade for studenterna. I manga fall leds
fokusgrupper av en moderator (Litosseliti,
2003), men vi ldt gruppen sjilva leda dis-
kussionen sinsemellan for att undvika
inblandning av vara egna intryck och upp-
levelser. Istillet antog vi en lyssnande roll
och antecknade det som sades. Samtalet
spelades ocksa in pa en digital ljudinspe-
lare. T slutet stéllde vi nagra fragor for att
uppna fortydliganden.

Studenternas forvantningar
fore exkursionen

Studenterna ombads ange vad de anség
om exkursionen som undervisningsform.
Samtliga var dverens om att det dr vik-
tigt och givande. Att se natur- och kultur-
givna foreteelser i sina sammanhang sto-
der forstaelsen om relationen mellan teori
och empiri. De anser ocksa att exkursioner
dr viktiga for att fa en variation i under-
visningen. En av studenterna anger att
det bidrar till ett fordndrat perspektiv pa
saddant man bildat sig en uppfattning om
genom litteraturen.

Fore avresan till Irland forvéntade sig
studenterna att det vi skulle se och gora pa
exkursionen skulle befista deras kunska-
per och ge en djupare forstaelse av geo-
grafiska fenomen. Enligt dem handlade
det séledes inte sd mycket om att ldra in
nytt (forkunskaper skall vara inhdmtat tid-
igare) som att befista och fordjupa tidigare
kunskaper genom att skaffa egna erfaren-
heter. En forvéintning som anges i anslut-
ning till detta &r att kunskapen stannar kvar
liangre nér det &r sjilvupplevt. En annan att
abstrakta begrepp konkretiseras nir det
sétts in i ett verkligt sammanhang.
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De blivande ldrarna trodde att mdjlighe-
ten att beritta utifrdn fordjupade kunska-
per och egna erfarenheter (t.ex. kunna visa
fotografier fran platsen) okar trovirdighe-
ten som geografildrare. Allt gér inte att ldsa
sig till och kultur &r ett exempel pa nagot
ibland ganska ogripbart som maéste upp-
levas. Tva studenter menar ocksa att det
ar viktigt att vara med pa exkursioner for
att kunna utforma egna i den kommande
yrkesrollen.

Studenternas erfarenheter av
exkursionen

Under fokusgruppsdiskussionen var det
intressant att lyssna till studenternas star-
kaste minnen fran exkursionen. Didr togs
sdrskilt upp bade det kulturella pa en plats
och det unika med just den platsen. I det
hér fallet var de starkaste minnena fran
moten med personer pa plats men dven de
mer spektakuldra inslagen (relativt deras
egen vardagserfarenhet) i form av naturfe-
nomen som Cliffs of Moher och det méan-
lika karstlandskapet vid Burren National
Park. Det tyder pa att det dr det specifika
och unika med platser som studenterna far
med sig. Det blev tydligt att det som sker
interaktivt lar man sig. Det vill sdga att i
samspel mellan ménniskor, kulturer och
platser sker en ldrandeprocess.
Stadsvandringar uppfattades som vér-
defulla. Det handlar om reflektioner kring
hur historien paverkar. De kulturella upp-
levelserna gav starkt intryck. Aven spraket
ar ett viktigt element nér det dr en inter-
nationell exkursion. I manga fall upplevde
studenterna att kunskapen fordjupades.
Studenterna ville gidrna visa vad de fatt lira
sig och den kunskap de tagit till sig. Vér-

det av att studenter har en uppgift att forbe-
reda och redovisa lyftes fram. Studenterna
vill bidra med négot till exkursionen.

Studenterna ansag ocksa att de fick en
fordndrad bild av platsen, i det hir fallet
Irland; man hade skapat sig en egenupp-
levd uppfattning som kontrasterades med
larobokskunskapen. Det ansag studenterna
vara exkursionens mest unika och vikti-
gaste bidrag till deras egen kunskapsut-
veckling. Forvintningen att exkursionen
skulle bidra till férdjupade kunskaper och
egna erfarenheter till gagn for yrkesrollen
befistes.

Diskussion

Det dr viktigt att tinka pa exkursioner som
en aktiv ldrandeprocess. Det betyder att
vi inte enbart ska applicera foreldsnings-
formen i en utemiljo. Hir handlar det om
nagonting annat. Att studenterna far upp-
leva det som de tidigare har fatt ldsa sig
till och aktivt delta genom att uppleva pa
plats. Studenterna ska med en exkursion fa
upp Ogonen for hur samhéllet och naturen
ser ut, vad det beror pa och varfor.

Ett av de viktigaste resultaten frén den
hér studien, och som vi inte har sttt pa i
tidigare forskning, dr exkursionens bety-
delse for en kritisk hantering av ldrobok-
skunskapen. Det vill sidga exkursionen ger
inte studenterna enbart fordjupande kun-
skaper utan #dven fordndrade kunskaper.
Kartan stimmer inte alltid med verklig-
heten! Studenterna upplevde det som att
vissa foreteelser som forstirktes i ldro-
bocker och annan litteratur inte stdmde
helt 6verens med deras egna erfarenhe-
ter pa plats. Detta anser vi vara ett av de
starkaste argumenten for att exkursioner dr
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ett viktigt inslag i utbildningen av lédrare i
geografi. Erhallandet av egna erfarenheter,
vilket dr exkursionens signum, stoder ett
reflexivt forhallningssitt och ddrmed for-
magan att formedla en nyanserad bild av
virlden. Denna reflexiva formaga ir dven
central for en fordjupad geografisk analys,
vilket ocksa exkursionen som undervis-
ningsform saledes verkar frimja.

Utifran ovanstéende text vill vi poéngtera
vikten av att studenter ocksd far uppleva
de teoretiska begreppen dven i praktiken.
Lérande anser vi ska forstds som en aktiv
process och dirmed behovs olika inslag av
undervisningsmetoder. Det finns en poéing
att inte bara basera undervisningen i klass-
rummet eftersom geografi i stor utstrick-
ning handlar om att forstd vad som sker i
verkligheten. Varfor nagot sker pa en speci-
fik plats dr en klassisk geografisk fraga och
som bist besvaras genom att studera objek-
ten i verkligheten — pé en exkursion!
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